
Behandlungszeiten


Individuelle Termine gerne 

nach persönlicher Vereinbarung. 

 

     

Mein Name ist Marianne Zeitler


Als Gesundheitstrainerin 

habe ich mich darauf spezialisiert, 


Ihre Lebensenergien aktiv zu fördern 

und Ihre Vitalität zu stärken.


Tanken Sie Kraft und Energie, 

um den Anforderungen des Alltags 

gewachsen zu sein.


Lassen Sie sich berühren





 


WELLNESS

im Chalet Birkenhain

Kontaktdaten

Termine können direkt gebucht werden, 

über mich:


Marianne Zeitler 
Tel.: 0049 (0)175 250 10 73 

(per SMS, Signal oder über Threema) 
Mail: info@marianne-zeitler.de 

Webseite: www.marianne-zeitler.de


oder über die Besitzer des Hauses:


Telefon 07652 9196151


reservierung@chalet-am-birkenhain.de

 





Mehr Informationen finden Sie 
auf meiner Webseite:


www.marianne-zeitler.de  


oder einfach den QR-Code 
scannen und stöbern. 


Viel Spaß dabei.





 

 

Ich freue mich auf Sie!
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     Foto: Jürgen Brandel
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M E I N  V E R W Ö H N A N G E B O T

Tanken Sie Kraft, genießen Sie Ruhe in Wohlfühlambiente. 
  
 
 

     Fotos: Jürgen Brandel

  

 

  

Aromaölmassage 

Angenehme Teil- oder Ganzkörper-
Massage mit wohlriechenden Düften. 
Individuelles Lösen von Verspannungen. 
30 Min / € 39                      60 Min / € 54 
90 Min / € 79


Lomi Lomi Nui Massage 

Massage nach hawaiianischer Tradition. 
Drehungen und Dehnungen 
außergewöhnlicher Art lockern die 
Gelenke und stärken die Muskulatur. 
60 Min / € 59                        90 Min / € 81


Energetische Rückenmassage 

Sehr sanft, sehr langsam ausgeführte 
achtsame Berührungen. Energiearbeit. 
60 Min / € 54


Reiki 

Heilbehandlung aus Japan. Gibt Kraft und 
Energie für die Alltagsbewältigung.  
60 Min / € 54

 

 

 

Ayurvedische Abhyanga 

Sanfte Streichelmassage mit viel Sesamöl 
für den Körper und Rosenöl fürs Gesicht. 
60 Min / € 54            90 Min / € 79


Klassische Ayurvedische Massage 

Die Lehre vom guten Leben in Form einer 
Massage. Sie ist sowohl sanft, als auch 
kraftvoll. Ein Rundum-Wohlfühl-Erlebnis mit 
Sesam- und Rosenöl. 
90 Min / € 79


Touch of Thai 

Eine gelungene Kombination aus 
herkömmlicher Massage und Elementen 
aus der Original Thai Massage. Stärkt Ihre 
Körperfunktionen und das Bindegewebe. 
30 Min / € 39              60 Min / € 54


Fußreflexzonen - Massage 

Harmonisierung des ganzen Körpers und 
der inneren Organe. 
30 Min / € 39            60 Min / € 54 

Kosmetische Lymphdrainage 

Feine Stimulation des Lymphsystems mit 
sehr arteigenen Griffen. Sanft 
pumpende Bewegungen bewirken 
einen vermehrten Abfluß unseres so 
wichtigen Entgiftungssystems.  
30 Min  /  € 39                   60 Min / € 54


Jede Behandlung beinhaltet eine 
Nachruhe von mindestens 5 Min. 

Bitte beachten Sie:


Pro Behandlungstag berechne ich eine 
Fahrkostenpauschale von € 5,-


Nur Barzahlung möglich


 


